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AVENTURA EN
CHILOE AGENDAS DISNEY

) Distintos personajes Disney son los protagonistas de la
Con sus 118.000 hectére- coleccién de agendas 2012 que Rhein lanzo al mercado.
as, ubicado al sur de la Isla Novedosos disefios y variedad de tamafios y formas, ca-
Grande de Chilog, Parqule racterizan esta nueva linea pensadas para nifios, jovenes e
T@m“‘:‘;’ ESUNG de lf’s terrl- incluso adultos, para los que tienen opciones como
torios mds ricos en biodiver- “Mickey Deluxe” y “Mickey Vintage”.
sidad endémica a nivel mun- | i

dial. El Parque sorprende a
muchos de sus visitantes por
el impresionante nimero de interesantes ecosistemas y va-
riadas especies, que son observadas gracias a las maltiples
actividades que presenta, como también a través de sus
senderos, puentes y miradores que tienen como objetivo
entregar al turista el mayor acercamiento con la naturaleza.
El lugar serd el escenario de la dnica carrera de explora-
cion a nivel mundial y una de las mds importantes de Chi-
le: Tantauco Exploration Race. )

CARTA MAMUT

Nuevas ensaladas, una am-
pliada variedad de ribs y pos-
tres, son parte de la nueva car-
ta que estrendé Mamut, la cade-
na de restaurantes que ya tiene
13 locales. También incluyé

A
sandwiches light y appec:zers para compartir. Mds informa-
cién en www.elmamut.cl e TOP TVCABLE B

A VILLA MAGICA )
Instalada en la s 3

Plaza de Armas
de Santiago, la
“Villa Madgica
del Viejito Pas-
cuero”, recreada
por Coca-Cola,
fue una de las §
acciones de mar-
keting mds lla-
mativas de la pa-
sada Navidad. El recorrido por la “Villa”| a catgo de un
grupo de “duendes”, constaba de cinco estaciones: la f4-
brica de los juguetes, la Plaza de la Torre del Reloj, la
casita del Viejito Pascuero, su trineo y el Arbol de Na-
vidad de los deseos.

L5 e

DE JOVENES PARA JOVENES 13 _E‘if;"; Latina

HOMBRES ANCLA
En momentos en que el canal 24 Horas ya consolidd su espacio como canal de
noticias en el top 20 -superando a su antes estrecho contendor CNN Chile-,
Alejandro Guillier, uno de sus hombres ancla, anuncia su partida de TVN. Una
vantaja que habra que ver si CNN Chile fogra aprovechar, porque Raman Ulloa,
conductor de ese canal de noficias, estd negociando su regreso a Canal 13,

Rating hogares (%)

i Discovery Kids
Disney Channel
Disney XD
Cartoon Network
Canal Fox

Sosteniendo que las campafias para prevenir el consumo
abusivo de alcohol en jévenes siempre son muy lejanas,
“Enfécate” lanza una iniciativa publicitaria hecha por vein- ETd The Film Zone
teafieros, pensando en sus pares. Con el apoyo de la agencia  §EY Space
BBDO, la campafia —como es légico para el segmento- ten- Warner Channel s
dré su base en internet (wwuw.enfocatechile.cl y 4 cortos en  EE] History Channel s
redes sociales) vy contard con acciones presenciales en dis-
cotheques y otros puntos de encuentro juvenil.

Promedio de rating hogares para pericdo 1 al 30 de noviembre de 2011 ; de 10,00 a 24,00 horas..
Fuente: Time/lbope.
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Nueve duplas chilenas clasificaron para Tantauco
Exploration Race 2012

Publicado el 18/01/2012 por Lolo para VidaOutdoor

+1 0 A Twittear - 3 Bl Me gusta |5 Enviar

Gentileza Tantauco Exploration Race

El pasado fin de semana se
desarrollé la fecha clasificatoria
para definir a las nueve duplas i £ Me gusta
chilenas que representaran a Chile
en la Tantauco Exploration Race
2012, prueba que se realizara los
dias 4, 5 y 6 de abril, en el Parque
Tantauco, en la isla grande de
Chiloé.

4, Vida Outdoor en Facebook
Wiakalhrhinar

A 1,940 personas les gusta Vida Outdoor.

Treinta equipos se enfrentaron en
la clasificacién y segdn informa La aria
Segunda, se quedd con el primer B Plugin social de Facehook
lugar la dupla “Epuwun’, integrada

por Victor Valenzuela y Sergio

Toro, que lograron hacer un tiempo de 21 horas y 16 minutos. Le siguieron los teams
del Ejército de Chile, “Aventura Aconcagua”, compuesto por Jorge Cifuentes y Natali
Rozas; “Ansco”, de Luis Fernandez y Cristidn Barreau; “Patiperros Andinos”, de
Renzo Peppi y Camilo Pizarro; “Trekefun”, de Rodrigo Venegas y José Brito; Ejército
de Chile, de Samuel Morales y Victor Pifieira; “Patagonia Experience”, de Maria Toro y
Eugenio Benavente; “Outdoors Patagonia Fresh”, de José Miguel Jordan y Felipe
Guzman; y “Limite Extremo 360", de Rodrigo Soto y Danilo Curaqueo.

Sebastian IMarizn

Esta competencia es una exigente prueba que combina 4 tipos de disciplina: kayak,
trekking, mountain bike y Orientacién. La Tantauco Exploration Race 2012 se
desarrolla en un 70% de rutas desconocidas y el reto de los competidores es
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descubrir nuevos senderos durante tres dias de dura exploracién.

Las duplas clasificadas enfrentaran a siete equipos extranjeros, que fueron
seleccionados directamente por la organizacion, segin su experiencia en este tipo de
competencias.
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de Abril de 2012. Esta carrera se desarrolla con cuatru disciplinas, I-(ayal{,
Mountainbike, Trekking vy Orientacion terrestre, siendo estas dos ultimas las de
mayor relevancia, ya que ambas etapas se realizan en lugares practicamente sin
senderos e inexplorados.

superficie y clima

La carrera se desarrollarad principalmente en caminos de tierra, turba, bosques, mar,
lagos, rios. Las temperaturas oscilan entre los 82 en la madrugada v 24° 3 la sombra
durante el dia. La lluvia es de alta probabilidad, la organizacion informara las
condiciones dia a dia de carrera.

Formato de la carrera y campamentos

TER 2012, 5 una carrera de travesia y tréebol con campamentos, el primer dia sera
travesia y los dos siguientes en trébol, esto guiere decir que la carrera termina cada
dia en un campamento. El traslado de los elementos desde la partida al primer
campamento, sera efectuado por la organizacion.

En los campamentos los eguipos podran contar con los siguientes servicios vy
glementos:

- Servicio de desayuno y cena.

- Alojamiento provisto por la organizacion en carpas, los sacos de dormir v efectos
personales de aseo son de responsabilidad de cada corredor. La organizacion
armara y desarmara los campamentos v dejara los containers de los corredores a un
costado de ellas.
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- Servicio de asistencia medica y sanitaria.
- Servicio de bafios v duchas con agua caliente.

Categorias y premios

- La carrera es en equipos duplas, pudiendo ser varones o mixtos.

- Hay una premiacidn general ¥ una premiacion independiente para cada categoria.
- La carrera no entrega premios en dinero, si entrega trofeos.

- Los equipos que finalicen la carrera recibirdn su reconocimiento individual.

Reglamento
Obligaciones de los corredores

TER deslinda las siguientes responsabilidades en los corredores:

- Los alimentos que los equipos requieran durante la carrera, son de responsabilidad
del corredor. La organizacion dispondrd siempre de elementos basicos como agua,
frutas vy pan de libre disposicion en todo momento, pero los alimentos que el corredor
requiera mientras esté en ruta son de su responsabilidad, no hay abastecimiento en
ruta.

- Los corredores deben traer todo su eguipamiento deportive para cada disciplina,
con excepcion de los kayaks, remos, chalecos salvavidas v bombas de achigue, los
gue seran entregados por la organizacion.

- Los equipo deberan marcar todos los puntos de control dispuestos para cada dia
de carrera. El no cumplimiento de esta disposicidon serd motivo de penalizacian.

- Los corredores siempre vestiran sobre cualguier prenda de vestir la polera de la
carrera, de lo contrario seran sancionados. y durante los campamentos la chaqueta
de presentacién.

- Esta prohibido el uso de sistemas de posicionamiento satelital v cartas o mapas
gue no sean provistos por la organizacian.

- Los corredores de cada equipo no podran separarse entre si, a mas de 25 metros
en la disciplina de trekking v 50 metros en la disciplina de mountainbike.

- Cada equipo serda provisto de un dispositive de rastreo satelital SPOT, es
obligatoric que cada equipo lo porte en un lugar que permita la correcta conexion. El
mal uso de este dispositive serd sancionado.

- Cada equipo sera provisto de una radio VHS cargada v sellada para comunicarse
con la organizacion en caso de emergencia. El uso del equipo esta restringido solo a
emergencias, su uso para otra funcion serad sancionado.

Equipo obligatorio

Los equipos deberan llevar durante toda la carrera el equipo obligatorio v podran ser
fiscalizados en cualguier momento, la falta de algun elemento, serd motivo de una
sancién.

1. Spot (entregada por la organizacion).

2. Radio de Comunicaciones (entregada por la organizacian).
3. Una Brijula.

4. Botiguin de Primeros Auxilios con:

- 5 apdsitos autoadhesivos (curitas).

- 1 rollo de venda elastica.

- 2 gasas estériles de 10 por 10 cms. para cubrir heridas.

- 40 ml. solucién antiséptica.

- 2 comprimidos de antidiarreico.

- Zeomprimidos de antihistaminico.
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- 2 sobres de sales minerales para rehidratacion,

- 2 comprimidos de Anti inflamatorio (Ibuprofeno 400 mag.).
- 2 analgésicos (Aspirina, Paracetamol).

- 1 cinta adhesiva de 2,5 cms. de ancho por 3 mts. de largo.
- 1 tijera pequefia.

- 1 pinza depilar.

Equipo obligatorio individual

Los equipos deberan llevar durante toda la carrera el equipo obligatorio v podran ser
fiscalizados en cualguier momento, la falta de algun elemento serd motive de una
sancian.

- 1 Linterna frontal con baterias
- 1 Cuchille tipo navaja

- 1 Saco de dormir

- 1 Bolsa Vivac

- 1 Manta de supervivencia

- 1 Silbato o pito

- 1 Espejo de Supervivencia

Equipo obligatorio por prueba

Mountainbike: Bicicleta MTB, Casco, luz titilante trasera roja, luz frontal.
Kayak: Kayak, salvavidas, remos, bomba de achique, faldén (solo para kayaks MG).
kKayak Sit on Top: Kayak, salvavidas y remos.

Condiciones de participacion

1. Todo participante, deberd de ser mayor de edad (18 afios), v deberad ir equipado
de forma obligatoria, con ropa adecuada a las exigencias y condiciones climaticas de
la prueba, asi como,del equipo obligatorio para la disciplina..

2. Los participantes deberan seguir las instrucciones de la organizacion.

Si uno de los participantes no cumple con las instrucciones, va sea, del director de
carrera, un medico, o algun puesto de control, sera sancionado.

3. El equipo de carrera cada vez gue sea solicitado para una entrevista en el "Panel
de Prensa” deberd vestir la chagueta entregada por |la organizacicn o la polera de
carrera segln corresponda.

4. La organizacidn podra retirar de la competencia 3 un equipo, que a juicio de la
organizacion, no se encuentre en condiciones fisicas de continuar.

5. Todo equipo que abandone la prueba, deberd comunicarlo a la brevedad a la
organizacion.

B. Los equipos provistos por la organizacion deben ser cuidados por los corredores,
en el caso de los kayaks de travesia de fibra MG deben evitar encayarlos o chocarlos
sobre rocas. El equipo Spot v la Radio VHS deben evitar ser golpeadas v sumergidas,
su pérdida tendra costo de cobro para el equipo.

7. Las pruebas estdn consideradas de gran exigencia fisica como psicoldgica. Se
recomienda un entrenamiento de alto nivel fisico en cada disciplina vy el
entrenamiento mental para situaciones extremas de desorientacion, principio de
hipotermia y primeros auxilios en zonas agrestes.

8. Esta prohibido botar cualguier desperdicio durante la carrera, todos los envoltorios
o excedentes de alimentos gue consuma el corredor, deberd guardarlos v
trasladarlos hasta el puesto de campamento. El no cumplimiento de este punto, sera

mativn Aa nna canrmian ci ac rataradn nndra car dacralifiradn
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9. Esta prohibido el uso de algdn medio de transporte no autorizado para la carrera,
el no cumplir esta disposicidn serda motivo de descalificacion.

10. El rescate de un equipo, por parte de la organizacion, es5 motivo de
descalificacidn.

11. El apoyo a otro equipo que solicite ayuda en caso de emergencia, es obligatorio,
el no cumplimiento de esta disposicion, sera motivo de descalificacidn.

12. Todo los corredores al inscribirse aceptan las condiciones v reglamento impuesta
por la organizacion, en las que, el corredor es el dnico responsable de su seguridad,
asumiendo los riesgos vy situaciones, incluso frente a terceros, gue puedan
presentarse durante la carrera, al participar en una prueba de alta exigencia., por lo
gue libera expresamente al Pargue Tantauco, a Lippi, 2 Lan Chile, al Banco
Santander, a Aventura Aconcagua y a cualquier otro patrocinador o colaborador,
ante todo tipo de accidente, lesion o eventualidad.

13. La organizacidn revisard gue todos los corredores lleven su equipamiento
obligatorio antes de |la salida.

14. El eguipo gue logre el completar todas las disciplinas en el menor tiempo
sumados los tres dias de carrera, sera considerado el ganador.

15. El tiempo del equipo se detiene solamente cuando el equipo termina cada dia de
competencia, las transiciones entre disciplinas son parte de la carrera.

16. Los corredores pueden informar en los puntos de control, cualguier problema gue
presenten.

Derechos de Autor

Todos los registros fotograficos o filmaciones son exclusivos de Pargue Tantauco. Los
participantes y acompafiantes del los corredores, sdlo pueden hacer fotos para su
uso personal.

Sanciones

Perdida de |la tarjeta de control (1 hora).

Mo pasar por un puesto de control. (4 horas mas que el equipo con peor tiempo)

Mo marcar un punto de control en la tarjeta de control (30 Minutos).

Abandono o separacion de un compafiers de  equipo seglun  reglamento.
(Descalificacion).

Mo asistencia a personas en peligro. (Descalificacion).

Actitud desleal "dar informacion errada o distractora”™ (Descalificacion).

Utilizacion de medios de transporte no autorizados. (Descalificacidn).

Utilizacion de GPS. (Descalificacion).

Asistencia fuera de un punto autorizado (Descalificacidn).

Infraccion con respecto al uso de la tricota de competencia. (20 min. Por cada
integrante).

Mo respeto por el medio ambiente (dejar basura en ruta), (2 horas).

Uso de un mapa diferente al dado por la organizacion (Descalificacidn).

Si un equipo destruye o altera Marcas v/o Sefiales del circuito (Descalificacian).

Falta de elementos obligatorios de seguridad personal

1 Linterna Frontal (Mo podra avanzar durante las horas de oscuridad).
1 Espejo de Supervivencia (30 minutos).

1 Manta de Supervivencia (30 minutos).

1 Cuchillo tipo navaja (320 minutos).

1 Silbato (30 minutos).
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1 Saco de dormir (2 horas).
Seguridad del equipo

1 Radio VHF (no podra seguir en competencia).

1 Botiquin de primeros auxilios del Team (de acuerdo a detalle).
1 Brijula (320 minutos).

1 Saco Vivac (1 hora cfu).

Kayak Personal

1 Chaleco Salvavidas (no podra realizar |a prueba).
1 Luz guimica (30 minutos cfu).

Mountain Bike Personal

1 Casco de Mountain Bike (no podra realizar la prueba).
1 Luz frontal en el manubrio (No podra avanzar en oscuridad).
1 Baliza titilante trasera (Mo podra avanzar en oscuridad).

Detalle del botiquin de primeros auxilios

1 Apédsito autoadhesivo (curita) (5 minutos cfu).

1 Rollo de venda eldstica (10 minutos).

1 Sobre de gasa estéril (10 minutos cfu).

1 Solucién antiseptica (10 minutos).

1 Comprimido de antidiarreico (10 minuto c/u).

1 Comprimido de antihistaminico (10 minuto c/u).

1 Sobre de sal mineral (10 minutos cfu).

1 Comprimido de aspirina o paracetamol (10 minutos cfu).
1 Cinta adhesiva (10 minutos).

1 Tijera pequefia (10 minutos).

1 Pinza depilar {10 minutos).

Cualguier falta no considerada en este documento serd resuelto por la organizacion.

La Carrera

La carrera se desarrolla en tres dias, durante la noche el eguipo descansa en un
refugio gue la organizacidn habilita. Los tiempos v distancias se calcularon para que
los equipos que no tengan problemas de orentacion lleguen a las 21:00 horas al
campamento o antes. El tiempo de descanso v de planificacion del equipo para el dia
siguiente tendra directa relacién al desempefio que el eguipo logréd en el dia.

La carrera incluye las siguientes disciplinas:

Usaran dos tipos de embarcaciones dobles, en mar vy ciertos lagos usaran kayaks de
travesia con triple estanco y faldén. En lagos menosres y porteos usaran kayaks
dobles sitontop. Si bien con condiciones climaticas calmas el kayak se puede
desempefiar sin dificultad en Chilog el clima cambia en pocas horas.

Mawvegaran cursos de lagos, rios ¥ mar, siempre apoyados de la orientacion v
soportados por la Armada de Chile en los lugares de mavyor riesgo.

Las distancias a remar seran a lo menos de entre 80 a 100 kilémetros v en los lagos
con decenas de islotes la orientacidn podria marcar la diferencia.
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Camnar, correr o trotar, es el terreno quen pondra |la dificultad ya que hay muchos
turbales, senderos de raices, quebradas y riachuelos. Andar con los pies secos ser3
muy dificil. Recomendamos el uso de bastones v zapatos de cafa alta para proteger
los tobillos. Pantalones largos v poleras de manga larga (si la condicion climatica es
la adecuada) para evitar las rasmilladuras y quemaduras de sol. Hay sectores con
"guiebrapatas” gque corresponden a terrenos enraizados por donde deben
desplazarse con mucho cuidado. El trekking serd una de las etapas mas extenuantes
ya gue abarcard grandes distancias, eso si los corredores no se pierden yva gue si
ese fuera el caso las distancias podrian ser aun mayores.

Esta disciplina estard enmarcada principalmente en caminos anchos de tierra v
ocasionalmente senderos. Habran dos etapas de MTB. Mo serd una etapa técnica
pero podria complicarse si los orientadores no encuentran los caminos apropiados.

Orientacion

Durante la carrera el equipo debe portar el equipamiento obligatorio v la
alimentacion para las pruebas a desarrollar en el dia. Al dia siguiente a las 08:00am
la carrera parte nuevamente v si el equipo no ha llegado de la prusba del dia
anterior a la partida guedara fuera de competencia.

La carrera ird de menos a mas en orientacion pero la exigencia siempre sera alta. Se
usaran dos tipos de cartografias. Se usa cartografia satelital v cartografia militar IGM.
Se entregaran algunos tips de ruta solo en caso de que el director de carrera asi lo
considere.

Los mapas seran entregado por la organizacion, la brijula debe ser parte del
equipamiento del equipo corredor.

Mo se permitird el uso de GPS ni relojes con esa funcidn, todos los dias antes de la
partida los equipos seran revisados como parte del procedimiento.

La orientacion serd la pieza clave en esta carrera de exploracian.
El Parque

Fargue Tantauco (1), con sus 118.000 hectareas, es un proyecto pionero de
conservacion de Fundacidn Futuro. Ubicado en el sur de la Isla grande de Chilog,
Pargue Tantauco te invita a informarte a traves de su pagina web vy planificar tu
visita de forma independiente o, si prefieres, a reservar algunos de sus programas.

En el Pargue Tantauco podras encontrar actividades aptas para toda la familia:
caminatas por espectaculares senderos v playas, visitas a nuestro interesante
huerto v vivero experimental, ademas de alojamiento en un comodo hostal en Inio. Si
prefieres la aventura, existen senderos de alta dificultad v larga duracidn para
internarte y explorar por varios dias en el Pargue, disfrutando de los refugios,
acampando, ¥ descubriendo la flora v fauna local.

Este es un proyecto de conservacion sin fines de lucro, abierto a la comunidad local,
nacional e internacional durante todo el afio, que permite la entrada al Pargue a un
bajo costo vy flexibilidad, segun intereses y disponibilidad de tiempo.

Reglamento TER
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