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Desafío Robinson Crusoe, Día 1

Juan Carlos Pastén

Continuamos con el relato en
primera persona de Sharky sobre
el Desafío Robinson Crusoe. En
esta entrega, nos cuenta sobre el
inicio de la competencia, el
sábado 19 de mayo.

“La partida estaba fijada para las
9 horas, por lo que el desayuno
fue servido en el rancho desde las
06:30 am, para luego embarcarse
al lugar de partida en el pueblo.

La polera oficial del evento debe
ir por sobre todas las prendas
que se utilizarán en la carrera, incluso el chaleco salvavidas obligatorio tambien
para el kayak. La noche anterior, en la charla técnica, nos enteramos en un cambio
de la ruta por los pronósticos climáticos, que prevén marejadas y viento en contra.
Por esto, iremos en dirección opuesta a la original y nos bajaremos del kayak
después de 7K, para retornar por tierra marcando 5 chekpoint en la vuelta al
pueblo.

En esa instancia se estima que podríamos demorarnos unas 7 horas en promedio,
sin embargo, una vez en competencia, nos daremos cuenta que el circuito es más
rápido que eso.

La temperatura es agradable. El torneo parte con nublado parcial y nada hace
pensar que lo pasaremos mal durante la primera jornada. El kayak se nos llena de
agua muy fácilmente. Es cierto que no somos unos grandes remeros; por lo que la
situación es algo molesta y nos damos cuenta que requerimos de entrenamiento
constante, mas aún si esta disciplina se practica en el mar.
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El primer tramo de trekking post kayak es muy parado y quienes van más
adelante, sueltan rocas y toman velocidad hacia abajo, con el eventual peligro para
quienes comienzan a subir, operación en la que se deben esquivar un par de
piedras.

Pese a esto, la vista es impresionante. Una vez que se realiza el ascenso hasta el
primer chekpoint, podemos avizorar que para alcanzar el segundo, no se requerirá
de navegación para llegar, pero sí habrá muchas subidas y bajadas, por las
caracteristicas geográficas de la isla.

De un momento a otro se nubla y comienza a llover de manera suave pero
constante. Hacemos grupos con otros competidores que nos vamos encontrando
en la ruta, porque siempre es bueno acompañarse en estos desafios. Con subidas
y bajadas pronunciadas, las piernas se desgastan; pero el ánimo esta intacto.
Gracias a la llovizna, te mantienes fresco.

El barro en los últimos descensos es épico. Si no habías esquiado en barro, ésta
es la oportunidad. Aunque se ven muchos traseros embarrados, el ánimo de todos
esta intacto. La etapa de rapel para algunos ha sido cerrada por la incesante lluvia,
lo que hace peligroso hacer los 40 mts de roca. Marcas el nuevo check point y
continúas.

Entras al pueblo y la gente te saluda desde las puertas de su casa, calentadas con
chimenea y olor a leña, mientras uno, absolutamente mojado, recorre las últimas
cuadras para llegar a la meta, al menos eso creíamos.

Apuramos el paso y solo faltan 2 cuadras para el campamento base, pero unos
competidores nos dicen que al llegar debemos marcar checkpoint y hacer los
últimos kilómetros de subida y bajada. Debemos subir al mirador de Salsipuedes,
que tiene una vista increible. Al ascender nos encontramos con más barro y un
viento que hace que se seque cualquier prenda. El inconveniente del trayecto es el
frío, que hace que deseemos bajar lo más rápido posible. Lo que queda del tra,o
se va en apoyos de ida y vuelta con los compañeros de ruta, llegar a la meta y a
tomar el zodiac para que nos lleve al buque Aquiles, donde tomamos una ducha
caliente.

De ahí directo al descanso y a esperar a los compañeros que faltan por llegar. Nos
cuentan que al día siguiente el recorrido también será modificado. Si bien
desconocemos los cambios, hay algo que ya tenemos claro: la competencia será
más dura que en este primer día.
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